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Kompetenscentrum for Psykoterapi (KCP)

Tre halvdagar VT 2023: 13/3, 20/3 samt 27/3 (alla dagar kl 9-12)

Kursen syftar till att ge kompetens att genomfora grundlaggande
barnpsykiatrisk diagnostik, samt overgripande kunskap om de
vanligaste diagnoserna.

Efter avslutad kurs kommer deltagaren att kunna:

e Ha kunskap om hur de vanligaste psykiatriska diagnossystemen (DSM-IV,
DCM-5, ICD-10, (ICD-11) fungerar i praktiken.

o Overgripande kunskap om vanliga psykiatriska tillstdnd hos barn
(symptombild, prevalens, prognos).

e Kartldgga relevanta faktorer av barnets utveckling med hjilp av
halvstrukturerad anamnes.

o Overgripande kunskap om normal psykosocial utveckling, och vad som 4r
avvikelser.

Personal med klinisk tjanstgoring inom barn- och ungdomspsykiatrin. Studenter ska
innan kursstart ha tillignat sig onlinekurser i mini-KID samt C-GAS.

Kursen omfattar totalt 1,5 dagar fordelade pa 3 lararledda halvdagar dar teoretiska
moment varvas med praktiska 6vningar som utgar utifran kursdeltagarnas vardagliga
arbete. Deltagarna ges uppgifter mellan undervisningstillfallena.

e Kartlagga barns viktigaste funktionsomraden, med syfte att identifiera
psykiatriska symptom.

o Kiriteriediagnostik i praktiken (de vanligaste diagnoserna)

e Halvstrukturerad diagnostisk intervju

e Overgripande kunskap om de vanligaste diagnoserna (prevalens,
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Deltagarna behover ha tillgang till:

American Psychiatric Association. (2014). MINI DSM-5: diagnostiska kriterier enligt
DSM-5. Pilgrim Press.

World Health Organization. (1992). The ICD-10 classification of mental and
behavioural disorders: Clinical descriptions and diagnostic guidelines. Geneva:
World Health Organization.

Anmalan gors via mail till sarah.thylen@ki.se. Signerat intyg fran chef om att
deltagaren uppfyller behorighetskraven samt far ga kursen bifogas (finns sarskild
blankett for detta). Platser fordelas i forsta hand till BUP Stockholm (i den ordning
anmalningar kommer in), i andra hand till mottagningar med barnpsykiatriskt avtal
med SLSO.

Sista anmilningsdag 13/2 2023.

Vid fragor om kursinnehall:

Philip Lindner
Karolinska Institutet, Institutionen for klinisk neurovetenskap, CPF/KCP.

E-post: philip.lindner@ki.se

Vid administrativa fragor:

Sarah Thylén
Karolinska Institutet, Institutionen for klinisk neurovetenskap, CPF/KCP.

E-post: sarah.thylen@ki.se
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